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Introduction
La semaine du 20 au 26 juillet 2026, est marquée par une évolution contrastée des cours des matières premières, 
traduisant des ajustements liés aux perspectives économiques mondiales et aux tensions géopolitiques.

1.	 Évolution des cours des matières premières 

L’évolution des cours des matières premières de la semaine sous revue révèle une dynamique orientée à la 
hausse. Le marché énergétique est marqué par une forte hausse des cours du pétrole brent (+10,53 %) et 
WTI (+9,13 %), reflet des tensions persistantes sur les marchés énergétiques mondiaux. Les métaux industriels 
ont affiché une évolution contrastée, avec une progression de l’aluminium (+2,41 %) et du cuivre (+1,87 %), 
tandis que l’acier est demeuré stable. Les produits agricoles d’exportation ont connu des évolutions mitigées 
: le cacao (-2,55 %), le café (-3,31 %) et le coton (-0,25 %) ont enregistré des baisses, alors que le caoutchouc 
(+0,81 %) et le bois d’œuvre (+0,07 %) sont restés globalement stables. Du côté des produits importés, les 
céréales (maïs, soja, riz et blé) ont poursuivi leur tendance haussière, traduisant des tensions sur les marchés 
agricoles internationaux, tandis que les prix des engrais sont restés pratiquement inchangés. 

Tableau 1 : Aperçu des prix des matières premières

Matières Cours 
Moyen N

Cours 
Moyen N

Variation 
N/N-1

Cours le 
plus Haut

Cours le 
plus Bas Observation 

Juillet 2026 13 au 19 
Juillet

20 au 26 
Juillet % H B

Energie
Pétrole brut 
Brent ($/Baril) 85,564 94,57 +10,53 % 100,55 88,95 ▲Forte hausse 

hebdomadaire
Pétrole brut - 
WTI (/Baril) 80,058 87,364 +9,13 % 92,28 83,14 ▲Forte hausse 

hebdomadaire
Gaz naturel (/
KWH) 849,32 846,98 -0,28 % 858,70 841,11 ▲Léger repli

Métaux 

Or ($/g) 129,24 130,66 +1,09 % 132,80 128,80 ▲Léger hausse

Argent ($/kg) 1833,72 1870,76 +2,02 % 1920,33 1814,56 ▲Léger hausse

Acier ($/tonne) 1155,20 1155,20 0,00 % 1156,00 1154,00 ►Stabilité des cours
Aluminium ($/
tonne) 3469,20 3552,80 +2,41 % 3579,25 3528,00 ▲Léger hausse

Produits exportés 
Cacao ($/
tonne) 5 568,40 5 426,40 -2,55 % 5607,00 5301,00 ▼Léger repli
Coton ($/
tonne) 29,11 29,03 -0,25 % 29,40 28,30 ▼Léger repli

Café ($/tonne) 7323,76 7081,25 -3,31 % 7363,44 6812,28 ▼Léger Baisse

Caoutchouc 40,95 41,28 +0,81 % 42,20 39,80 ▲Léger hausse
Bois d’œuvre 
($/1000 pieds-
planches)

302,2 302,4 +0,07 % 310,00 39,80 ▲Léger hausse

Produits importés 
Maïs ($/tonne) 162,37 168,39 +3,71 % 170,53 165,01 ▲Léger hausse
Soja ($/tonne) 442,21 452,72 +2,38 % 458,46 448,16 ▲Léger hausse
Riz ($/tonne) 513,73 519,93 +1,21 % 526,47 514,34 ▲Léger hausse
Blé ($/tonne) 241,31 253,74 +5,15 % 259,46 249,54 ▲Hausse modérée
Engrais ($/
tonne) 3124,15 3120,92 -0,10 % 3158,53 3070,97 ▼Léger repli

Cuivre ($/
tonne) 13 495,40 13 748,40 +1,87 % 13 895,00 13 617,00 ▲Léger hausse
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2.	 Produits agricoles de grande consommation dans les deux principales métropoles 
(Yaoundé et Douala)

Le marché des produits agricoles de grande consommation dans les grandes métropoles, présente au cours 
de la période considérée, une dynamique globalement contrastée. Les produits maraîchers et certains 
tubercules ont enregistré une baisse, notamment la tomate, la patate et le macabo, sous l’effet d’une 
amélioration de l’offre sur les marchés. En revanche, le manioc a vu son prix augmenter, tout comme l’oignon, 
traduisant des tensions persistantes sur l’approvisionnement. Les céréales et légumineuses ont également 
affiché une tendance haussière, en particulier le maïs ainsi que les haricots rouge et blanc, reflétant une 
réduction des disponibilités. Le poisson maquereau a connu la plus forte augmentation de la semaine, en 
raison de la rareté du produit sur les marchés. À l’inverse, les prix de plusieurs produits de première nécessité, 
notamment l’ail, l’arachide, le sel, la pomme de terre, le sucre, l’huile raffinée et l’huile de palme, sont restés 
globalement stables, contribuant à limiter les pressions inflationnistes sur les ménages. Dans l’ensemble, la 
semaine a été marquée par une détente des prix de certains produits frais, mais également par des tensions 
sur plusieurs denrées alimentaires essentielles, laissant entrevoir une évolution contrastée des conditions 
d’approvisionnement des marchés.

Tableau 2 : Aperçu des produits agricoles de grande consommation

Produits Prix sur le marché 
en F CFA (N-1)

Prix sur le marché en 
F CFA (N) Observation

Juillet 2026 13 au 19 Juillet 20 au 26 Juillet

Tomate (F CFA/cageot) 5500 - 6500 4000 - 5000 Légère baisse des prix sur la 
semaine.

Manioc (F CFA/Filet) 8 000 – 10 000 12 000 – 13 000 Légère hausse des prix sur la 
semaine.

Patate (F CFA/Filet) 10 000 – 11 000 7 000 – 8 000 Légère baisse des prix sur la 
semaine.

Macabo (F CFA/Filet) 23 000 – 25 000 20 000 – 22 000 Légère baisse des prix sur la 
semaine.

Oignon 
(F CFA/sac de 100 kg) 40 000 — 42 000 43 000 — 45 000 Légère hausse des prix sur la 

semaine.

Ail (F CFA/sac de 100 kg) 150 000 – 155 000 150 000 – 155 000 Prix stable sur la semaine.

Arachide Garoua 
(F CFA/sac de 100 kg) 58 000 – 63 000 58 000 – 63 000 Prix stable sur la semaine.

Arachide Garoua 
(F CFA/sac de 5 L) 3200 - 3500 3200 - 3500 Prix stable sur la semaine.

Sel (F CFA/sac) 2 800 – 3 000 2 800 – 3 000 Prix stables sur la semaine.

Pomme de terre 
(F CFA/seau de 15 L) 2500 – 3000 2500 – 3000 Prix stable sur la semaine.

Sucre (F CFA/kg) 800 - 1000 800 - 1000 Prix stables sur la semaine.

Poisson-maquereau 
(F CFA/kg) 2 200 – 2 450 2500 – 3000

Forte hausse des prix sur la 
semaine avec rareté du 
produit sur le marché.

Haricot rouge 
(F CFA/seau de 15 L) 6000 - 7000 6500 - 7000 Légère baisse des prix sur la 

semaine.

Haricot blanc 
(F CFA/seau de 15 L) 12 000 – 13 000 13500 – 14 000 Légère baisse des prix sur la 

semaine.

Huile raffinée (F CFA/L) 1 400 – 1 500 1 400 – 1 500 Prix homologué.

Huile de palme rouge (1L) 800 - 900 800 - 900 Prix stable.

Maïs (F CFA/seau de 15 L) 2000 - 2500 3000 - 3500 Légère baisse des prix sur la 
semaine.


