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Introduction
La semaine du 06 au 12 juillet 2026, est marquée par une évolution contrastée des cours des matières premières, 
traduisant des ajustements liés aux perspectives économiques mondiales et aux tensions géopolitiques. 
Dans l’ensemble, cette semaine est marquée par un raffermissement généralisé des marchés des matières 
premières, à l’exception du gaz naturel, du caoutchouc et du bois d’œuvre qui ont enregistré de légers replis.

1.	 Évolution des cours des matières premières 

L’évolution des cours des matières premières de la semaine sous revue révèle une dynamique orientée à 
la hausse. Les produits énergétiques ont enregistré un net rebond, avec une progression de 5,25 % du Brent 
et de 3,84 % du WTI, tandis que le gaz naturel a légèrement reculé (-1,60 %). Sur le marché des métaux, les 
cours ont évolué favorablement, notamment pour l’or (+1,12 %) et l’aluminium (+2,03 %), alors que l’acier est 
demeuré pratiquement stable. Les produits d’exportation ont affiché les plus fortes performances, avec une 
envolée du cacao (+18,59 %) et du café (+11,45 %), traduisant des tensions persistantes sur l’offre mondiale. 
Enfin, les produits importés ont tous progressé, en particulier le soja (+6,26 %), le maïs (+5,38 %) et le blé (+4,73 
%), ce qui pourrait entraîner une augmentation des coûts d’importation des denrées alimentaires et des 
intrants agricoles pour les pays importateurs. 

Tableau 1 : Aperçu des prix des matières premières

Matières Cours 
Moyen N-1

Cours 
Moyen N

Variation 
N/N-1

Cours le 
plus Haut

Cours le 
plus Bas Observation

Juillet 2026 29 Juin au 05 
Juil

 06 au 12 
Juillet % H B

Energie
Pétrole brut Brent ($/
Baril) 72,09 75,876 +5,25% 79,30 72,06 ▲Rebond des cours 

du Brent
Pétrole brut - WTI (/
Baril) 69,18 71,836 +3,84% 74,82 68,74 ▲Hausse du WTI, en 

phase avec le Brent

Gaz naturel (/KWH) 949,55 934,31 -1,60% 958,34 861,63 ▼Légère baisse

Métaux  

Or ($/g) 130,89 132,35 +1,12% 133,91 131,11 ▲Légère hausse

Argent ($/kg) 1925,67 1933,00 +0,38% 1996,53 1875,00 ▲Légère hausse

Acier ($/tonne) 1155,00 1155,60 +0,05% 1158,00 1155,00 ▲Légère hausse
Aluminium ($/tonne) 3394,44 3463,20 +2,03% 3503,75   3409,75 ▲Légère hausse

Produits exportés
Cacao ($/tonne) 4 967,67 5 891,20 +18,59% 6309,00 5602,00 ▲Forte hausse
Coton ($/tonne) 26,58 28,15 +5,90% 29,40 27,20 ▲Hausse modérée
Café ($/tonne) 6804,94 7583,90 +11,45% 8024,83 7142,98 ▲Forte hausse
Caoutchouc 40,6 40,5 -0,25% 41,00 40,00 ▼Légère hausse
Bois d’œuvre ($/1000 
pieds-planches) 306,4 303,6 -0,91% 307,00 300,00 ▼Légère hausse

Produits importés
Maïs ($/tonne) 152,61 160,82 +5,38% 163,18 158,03 ▲Hausse modérée
Soja ($/tonne) 412,13 437,94 +6,26% 441,18 434,19 ▲Hausse modérée
Riz ($/tonne) 483,95 489,61 +1,17% 495,96 484,19 ▲Légère hausse
Blé ($/tonne) 214,26 224,40 +4,73% 224,92 221,24 ▲Hausse modérée
Engrais ($/tonne) 2911,75 3010,23 +3,38% 3076,50 2974,19 ▲Légère hausse
Cuivre ($/tonne) 13 262,80 13 294,80 +0,24% 13408,50 13090,00 ▲Légère hausse
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2. Produits agricoles de grande consommation dans les deux principales métropoles (Yaoundé 
et Douala)

Le marché des produits agricoles de grande consommation dans les grandes métropoles affiche, présente au 
cours de la période considérée, une dynamique globalement stable sur les marchés. Les principales évolutions 
concernent une baisse des prix de la tomate et du manioc, en raison d’un meilleur approvisionnement, tandis 
que le macabo, l’oignon et l’arachide ont enregistré des hausses, imputables à des tensions sur l’offre et à 
une demande soutenue. Les autres denrées essentielles (sucre, sel, huiles, maïs, haricots et pomme de terre) 
ont conservé des niveaux de prix stables. 

Tableau 2 : Aperçu des produits agricoles de grande consommation

Produits Prix sur le marché 
en F CFA (N-1)

Prix sur le marché 
en F CFA (N) Observation

Juillet 2026 29 Juin au 05 
Juillet 06 au 12 Juillet

Tomate (F CFA/cageot) 6000 - 7000 5500 - 6500 Légère baisse des prix sur la semaine.

Manioc (F CFA/Filet) 10 000 – 11 000 8 000 – 10 000 Légère baisse des prix sur la semaine.

Patate (F CFA/Filet) 10 000 – 11 000 10 000 – 11 000 Prix stables sur la semaine.

Macabo (F CFA/Filet) 19 000 – 21 000 23 000 – 25 000 Légère hausse des prix sur la semaine.

Oignon 
(F CFA/sac de 100 kg) 30 000 — 35 000 40 000 — 42 000 Forte hausse des prix sur la semaine.

Ail (F CFA/sac de 
100 kg) 150 000 – 155 000 150 000 – 155 000 Prix stables sur la semaine

Arachide Garoua 
(F CFA/sac de 100 kg) 55000 – 60 000 58 000 – 63 000 Légère hausse des prix sur la semaine.

Arachide Garoua 
(F CFA/sac de 5 L) 3000 - 3500 3200 - 3500 Légère hausse des prix sur la semaine.

Sel (F CFA/sac) 2 800 – 3 000 2 800 – 3 000 Prix stables sur la semaine.

Pomme de terre 
(F CFA/seau de 15 L) 2500 – 3000 2500 – 3000 Prix stable sur la semaine.

Sucre (F CFA/kg) 800 - 1000 800 - 1000 Prix stables sur la semaine.

Poisson-maquereau 
(F CFA/kg) 2 200 – 2 450 2 200 – 2 450 Prix élevé et stable sur la semaine 

avec rareté du produit sur le marché.

Haricot rouge 
(F CFA/seau de 15 L) 6000 - 7000 6000 - 7000 Prix stable sur la semaine.

Haricot blanc 
(F CFA/seau de 15 L) 12 000 – 13 000 12 000 – 13 000 Prix faible et stable sur la semaine.

Huile raffinée (F CFA/L) 1 400 – 1 500 1 400 – 1 500 Prix homologué.

Huile de palme rouge 
(1L) 800 - 900 800 - 900 Prix stable, soutenu par une meilleure 

disponibilité saisonnière.

Maïs (F CFA/seau de 
15 L) 2000 - 2500 2000 - 2500 Prix faible et stable sur la semaine.


